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RESUMO

A profissdo farmacéutica iniciou sua atuacdo no Brasil desde a chegada da familia Real
em 1808, diante da necessidade de um Servico de Salde para assistir as tropas dos Reais
Exércitos e da Armada de Portugal, com a instituicdo em 1857 do Corpo de Saude do
Exército, incluindo a criacdo do Quadro de Farmacéuticos. Diante do contexto histérico,
este trabalho busca abordar o papel do farmacéutico em operacGes militares, analisando o
histérico da profissdo, suas areas e atuacdo, desde a instauracdo do Quadro de
Farmacéuticos no Corpo de Salude do Exército, perfazendo momentos historicos
importantes até os cenarios atuais, em missdes de paz, seja atuando em campanha, na
atencdo farmacéutica ou em laboratorios e farmacias. Foi realizada uma revisdo da
literatura com busca nas principais plataformas de bases de dados e pesquisas nas bases de
dados, livros e revistas referentes ao Exército Brasileiro e suas Instituicdes. Diante dos
questionamentos surgidos durante a pesquisa bibliografica, foi utilizado um questionario
semiestruturado aplicado via e-mail a farmacéuticos militares que integraram missfes de
paz. A presenca do farmacéutico pode garantir o suprimento adequado dos materiais e
medicamentos, bem como 0 armazenamento, controle dos estoques e prazos de validade,
controle de qualidade da agua para consumo, além da realizacdo da atencdo farmacéutica e
de exames laboratoriais. O presente trabalho destaca que, em operacdes militares, o
farmacéutico pode atuar fornecendo recursos humanos e materiais para a manutencao e

recuperacdo da higidez fisica e mental dos militares.

Palavras-chave: Farmacéutico Militar. Farmacéutico OperacBGes Militares. Farmacéutico

Misséo de Paz. Operac¢Oes Militares. Saude Operac6es Militares.



ABSTRACT

The pharmaceutical profession began its operations in Brazil since the arrival of the Royal
family in 1808, due to the need for a Health Service to assist the troops of the Royal
Armies and the Portugal’s Armada, with the Army Health Corps’ establishment in 1857,
including the Pharmacists Framework creation. Given the historical context, this paper
seeks to address the role of pharmacists in military operations, analyzing the history of the
profession, its areas and performance, since the establishment of the Pharmacists Board in
the Army Health Corps, making important historical moments to current scenarios, in
peace missions, whether campaigning, pharmaceutical care or in laboratories and
pharmacies. A literature review was conducted with the main database platforms and
searches in the databases, books and magazines related to the Brazilian Army and its
institutions. Given the questions that arose during the literature research, a semi-structured
questionnaire applied via e-mail to military pharmacists who were part of peace missions
was used. The presence of the pharmacist can guarantee the adequate supply of materials
and medicines, as well as storage, control of stocks and expiration dates, quality control of
drinking water, as well as pharmaceutical attention and laboratory tests. The presente work
highlights that, in military operations, the pharmacist can act providing human and material
resources for the maintenance and recovery of the physical and mental health of the

military.

Keywords: Military Pharmacist. Pharmacist Military Operations. Pharmacist Peace

Mission. Military Operations. Health Military Operations.
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1 INTRODUCAO

Apesar do inicio da profissdo farmacéutica ter sido no principio da colonizagédo
portuguesa no Brasil, no periodo da instituicdo do Governo Geral, com os boticarios, a
relevancia da profissdo farmacéutica logrou somente com o desembarque da Familia Real
Portuguesa no cais do Lago do Pago, em 8 de margo de 1808 (VIEIRA; PINTO, 2008).

O boticario, nas boticas coloniais, pesquisava, manipulava e avaliava novos
produtos, a grande maioria de origem animal ou vegetal. Garantir que os medicamentos
fossem puros, sem alteracdes e preparados de acordo com as técnicas adequadas a sua
época eram algumas das suas atribui¢Ges. Além disso, o boticario era responsavel pelo
aconselhamento sobre o uso correto dos medicamentos magistrais e pelas indicacdes de
medicamentos (HEPLER, 1990 apud SATURNINO et al., 2012).

Em maio de 1808, o Principe Regente Dom Jodo sancionou um decreto que criava
a Botica Real Militar, diante da necessidade de um Servico de Salde para assistir as tropas
dos Reais Exércitos e da Armada de Portugal. Foi esse marco a mencdo primeira de
organizar-se no Brasil um Servi¢o Farmacéutico Estatal (VIEIRA; PINTO, 2008).

Com a crescente demanda por produtos farmacéuticos, foi assinado em marco de
1857 0 novo Regulamento do Corpo de Salde do Exército, incluindo a criagdo do Quadro
de Farmacéuticos, composto por oito profissionais com a patente de Alferes (VIEIRA,
PINTO, 2008).

No século XX, nas décadas de 30 e 40, o espaco de trabalho do farmacéutico, o
conhecimento a respeito do medicamento, o papel do profissional e, consequentemente, o
ensino da farmacia sofreram uma intensa transformacdo (SATURNINO et. al., 2012).

Esse periodo se caracterizou por uma profunda mudanca no papel do farmacéutico
como profissional da area da saude. O tradicional papel do boticario foi sendo substituido
paulatinamente com o advento da industrializagdo do setor farmacéutico (SATURNINO
et. al., 2012).

Na atual conformacdo do Exército Brasileiro, o farmacéutico pode atuar em
diversas areas, exigindo uma ampla gama de conhecimentos por parte do profissional.
Laboratorios de Andlises Clinicas; dispensacdo de medicamentos (farmécia
hospitalar/dispensagdo ambulatorial); producdo industrial de medicamentos; anélise de
agua; acdes de defesa civil e calamidade publica e; atuacdo em operacdes militares, estdo

dentre as inumeras funcdes do profissional na Forca.



O farmacéutico do Servico de Salde do Exército Brasileiro pode atuar em quartéis
de corpo de tropa e também em Organizacbes Militares de Saude do Exército (OMS)
(MINISTERIO DA DEFESA, 2009).

Diante do contexto histérico e o atual, o presente trabalho buscou compreender
melhor o assunto ao elucidar como foi a participacdo do profissional farmacéutico em
operacdes militares, analisando o historico da profissdo, suas areas e atuacdo, desde a
instauracdo do Quadro de Farmacéuticos no Corpo de Saude do Exército, perfazendo
momentos histdricos importantes como a Guerra do Paraguai, Primeira e Segunda Guerras
Mundiais, até os cenarios atuais, em missdes de paz, seja atuando em campanha, na
atencdo farmacéutica ou em laboratorios e farmacias.

O objetivo deste trabalho é demonstrar a importancia da atuacdo do farmacéutico
em operagOes militares, especialmente em situacfes adversas, contribuindo para promogéo

da valorizacgéo dessa classe de profissionais.



2 DESENVOLVIMENTO

2.1 METODOLOGIA

Foi realizada uma revisdo da literatura especifica e foram pesquisados artigos
cientificos e trabalhos de conclusdo de curso nas principais plataformas de bases de dados,
incluindo Google Académico e PUBMED. As buscas foram realizadas sem data limite de
publicacdo, com as palavras chaves “farmacéutico militar”, “farmacéutico operacdes
militares”, “farmac€utico missdo de paz”, “operagdes militares” e “saude operagdes
militares”.

Adicionalmente foram realizadas pesquisas nas bases de dados do Exército
Brasileiro, como na Biblioteca Digital do Exército (BIBLIEX) e na Rede de Bibliotecas
Integradas do Exército (Rede BIE), utilizando as mesmas palavras chaves. Também foi
utilizada consulta a livros e revistas referentes ao Exército Brasileiro e suas Instituigdes.

Diante dos questionamentos surgidos durante a pesquisa bibliografica, foi
realizada uma pesquisa qualitativa apoiada na analise de contetddo. O instrumento
metodoldgico utilizado para andlise de dados foi um questionario semiestruturado,
aplicado via e-mail a militares que integraram missdes de paz, a fim de coletar
informagdes e experiéncias vivenciadas durante essas missfes, corroborando a

importancia do farmacéutico em missdes reais.

2.2 REFERENCIAL TEORICO

2.2.1 HISTORICO DA PROFISSAO FARMACEUTICA

A busca de remédios para combater as doencas é constante por parte do ser
humano. Por esse motivo, a histéria da Farmécia se confunde com a da prdpria
humanidade. Na antiguidade, cabia a um mesmo profissional diagnosticar doencas e
preparar os medicamentos necessarios, ndo havendo distincdo entre as profissdes de
médico e farmacéutico. Essa separacdo foi oficializada somente por volta do século XIllI
(CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DE SAO PAULO, 2015).

A farmécia dos séculos XVI e XVII, com a descoberta da América, tomou grande
impulso, e drogas novas, tais como a quina, a ipecacuanha, o café e o cacau, foram

introduzidos na terapéutica. No Brasil, nos tempos coloniais, 0s boticarios percorriam as



populagdes montados em burros indicando remédios e drogas para doengas humanas e
animais (GOMES-JUNIOR, 1988 apud PEREIRA; NASCIMENTO, 2011).

No ano de 1549 chegou ao Brasil o primeiro boticéario, Diogo de Castro, junto com
o primeiro Governador Geral do Brasil, Tomé de Souza. Os jesuitas trabalhavam numa
espécie de “botica” anexada aos colégios. A populagdo as preferia em detrimento daquelas
dirigidas por leigos, cujos produtos tinham qualidade duvidosa. Entretanto, era facil para
qualquer pessoa obter ser habilitada para o comércio de drogas e medicamentos, apesar
das ordens do Reino de Portugal, que determinavam que a distribuicdo de drogas era
privativa de boticarios (CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DE
SAO PAULO, 2015).

. Botica também era a denominacdo do compartimento existente nos hospitais,
civis e militares, destinado ao preparo e a administracdo de medicamentos aos doentes
internados (GOMES-JUNIOR, 1988; FILHO & BATISTA, 2011 apud PEREIRA;
NASCIMENTO, 2011).

Em 1774, foi outorgado no Brasil um documento que proibida a distribuicdo de
drogas e medicamentos por estabelecimentos considerados ndo habilitados, denominado
“Regimento 1774”. Ele criava a figura do profissional responsavel ¢ a fiscalizagcdo sobre o
estado de conservacdo das drogas e dos vegetais medicinais. Entretanto, este Regimento
ndo foi cumprido (CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DE SAO
PAULO, 2015).

Em 1808, com a vinda da familia real, D. Jo&o VI instituiu os estudos medicos no
Hospital Militar da Bahia, com ensino de anatomia, cirurgia e dos principios elementares
da formagdo médica e farmacéutica. No ano de 1832, 24 anos ap0s a chegada da familia
real, D. Pedro Il institucionalizou o ensino farmacéutico por meio de Lei assinada em 03
de outubro, e sete anos depois, em 1839 foi fundada a Escola de Farméacia de Ouro Preto
(MG), primeiro estabelecimento de ensino farmacéutico do Brasil e da América
(CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DE SAO PAULO, 2015).

Porém, apesar das instituicbes de ensino de farmécia distribuidas pelo pais no
século XIX, a transicdo do comércio de botica para farmécia, com um farmacéutico
formado em sua direcdo foi um processo complexo. A populagédo e os legisladores ndo
distinguiam os papeis de farmacéuticos e boticarios (VALLADAO et al., 1986 apud
PEREIRA; NASCIMENTO, 2011).

Até a criacdo do primeiro curso de Farmacia no Brasil, o boticario era o

profissional autorizado a exercer as fungdes correspondentes as do atual farmacéutico. Em
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1931, finalmente a profissdo foi regulamentada, e s6 era permitido exercé-la o
farmacéutico diplomado em instituicbes de ensino oficialmente reconhecidas
(CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DO PARANA, 2015).

O farmacéutico tornou-se o profissional de referéncia para a sociedade nos
aspectos do medicamento no inicio do século XX, atuando ndo apenas na prestacdo de
um servigo que visava a correta utilizacdo do medicamento, mas também na producéo e
comercializacio dos medicamentos disponiveis na época (VALLADAO et al., 1986 apud
PEREIRA; NASCIMENTO, 2011).

2.2.2 AREAS DE ATUACAO DO FARMACEUTICO

O Conselho Federal de Farmacia, através da Resolucdo n © 572, de 25 de abril de
2013, aprova as especialidades farmacéuticas por campos de atuagdo. Sao elas: alimentos;
andlises clinico-laboratoriais; educacdo; farmécia; farmécia hospitalar e clinica; farmacia
industrial; gestdo; praticas integrativas e complementares; salde publica e; toxicologia
(CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA, 2013).

O conhecimento sobre farmacologia, incluindo a farmacocinética, 0 mecanismo de
acdo, metabolismo, distribuicdo, excrecdo, efeitos fisioldgicos e farmacolégicos dos
principios ativos sobre o corpo humano, torna o farmacéutico um importante profissional
para a qualidade de vidae eficAcia do tratamento dos pacientes (CONSELHO
REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DO PARANA, 2015).

Na industria, o farmacéutico pode atuar na industria farmacéutica, industria de
produtos farmacéuticos de uso veterindrio, industria cosmética, de alimentos, de produtos
domissanitarios e de produtos para salde (CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA
DO ESTADO DE SAO PAULO, 2018).

Dentre as atribui¢des do farmacéutico na industria, sdo elas a producao; garantia da
qualidade; controle de qualidade fisico-quimico e microbioldgico; pesquisa clinica;
farmacovigilancia, cosmetovigilancia e tecnovigilancia; e assuntos regulatérios
(CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DE SAO PAULO, 2018).

As farmacias de qualquer natureza, instaladas em hospitais e unidades de saude, ou
farmécias com manipulacdo, fitoterdpicas ou homeopéticas, formam também uma
importante &rea de atuagdo para o profissional (CONSELHO REGIONAL DE
FARMACIA DO ESTADO DO PARANA, 2015).
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A especialidade de andlises clinicas e toxicoldgicas é considerada uma das mais
completas e abrangentes. O profissional que atua nesta area devera ter conhecimentos em
diversas areas, como bioquimica basica e clinica; citologia e citopatologia; conhecimento
dos diversos liquidos biologicos e derrames cavitéarios, tais como urina e liquido
cefalorraquidiano; hematologia clinica; imunologia, micologia, microbiologia e
parasitologia bésica e clinica, além da competéncia em gestdo da qualidade laboratorial.
O farmacéutico podera se especializar em uma das areas acima descritas, conhecendo-a de
forma mais profunda, o que ndo exclui a necessidade de conhecimento bésico nas demais
(CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DE SAO PAULO, 2017).

O farmacéutico analista clinico € o responsével pela execucdo de exames clinico-
laboratoriais que sdo importantes e decisivas ferramentas no diagnostico de doencas
(CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DO PARANA, 2015).

Em meio a diversidade dos setores e complexidade dos servicos em salde publica,
as principais areas de atuacdo do farmacéutico neste ambito sdo a assisténcia
farmacéutica, vigilancia em salde: vigilancia sanitaria e vigilancia epidemioldgica e
atencdo basica (CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DE SAO
PAULO, 2019).

A assisténcia farmacéutica representa todos os aspectos relacionados ao uso do
medicamento, e é uma atividade multiprofissional que visa a atencdo plena em saude. A
atencdo farmacéutica consiste na relagdo pessoal entre o farmacéutico e o usuario, é
pautada pelo garantia do uso racional de medicamentos. A promocao do uso racional de
medicamentos passa por um processo educativo dos usuérios ou consumidores, acerca dos
riscos da automedicagdo, da sua interrupcdo e da troca da medicacdo prescrita
(LORANDI, 2006).

Homeopatia, acupuntura, plantas medicinais e fitoterapia fazem parte do campo de
atuacdo na area de Praticas Integrativas e Complementares, que constituem terapias que
visam a prevencdo de agravos e recuperacao da salde (CONSELHO REGIONAL DE
FARMACIA DO ESTADO DO PARANA, 2015).

Na area farmacologica, os farmacéuticos sdo profissionais que colaboram para
promover qualidade de vida e beneficios para a saude da populacdo (CONSELHO
REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DO PARANA, 2015).

Considerado o profissional de salde com maior conhecimento sobre os
medicamentos e seus efeitos no organismo humano, o farmacéutico é tecnicamente

preparado e capaz de precisar a posologia e indicar as incompatibilidades eventuais com
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outras substancias (DUPUY; KARSENTY, 1974 apud PEREIRA; NASCIMENTO,
2011).

No Exército Brasileiro, o farmacéutico pode atuar em diversas areas, exigindo uma
ampla gama de conhecimentos por parte do profissional. O oficial pode trabalhar em
laboratérios de analises clinicas; na dispensacdo de medicamentos (farmécia
hospitalar/dispensacdo ambulatorial); produgdo industrial de medicamentos; anélise de
agua; acdes de defesa civil e calamidade pablica e; atuando em operacGes militares, dentre
outras inumeras fungoes.

O farmacéutico pode atuar em quartéis de corpo de tropa e também em
Organizac@es Militares de Saude do Exército (OMS), desde Postos Médicos de Guarnicao
(tipo I, 11, 1l e 1V), Policlinicas Militares, Hospitais de Guarni¢do (tipo I, 1, 11l e 1V),
Hospitais Gerais, Hospitais Militares de Area e no Hospital Central do Exército (HCE)
(MINISTERIO DA DEFESA, 2009).

2.2.3 A PROFISSAO FARMACEUTICA E O SERVICO DE SAUDE DO
EXERCITO BRASILEIRO

O Exército Brasileiro tem como principais missdes a preservacao e garantia da
defesa da patria e o zelo pelo cumprimento pleno da constituigdo e pela manutencdo da lei
e da ordem. Além disso, em tempos de paz, tem o dever de defender as fronteiras
brasileiras, garantindo a soberania nacional. Também deve coordenar acbes de apoio a
fiscalizacdo ambiental, missdes de paz, assisténcia social e a saude, atividades que o
profissional farmacéutico atua direta ou indiretamente (EXERCITO BRASILEIRO,
2014).

O Servico de Saude das Forcas Armadas teve seu inicio em 1808, com a
transferéncia da familia real para o Brasil, apds a invasdo francesa em Portugal.
Entretanto, a regulamentacdo do Corpo de Salude do Exército se deu apenas em 19 de abril
de 1849, pelo decreto n° 601 (ROSA, 2013).

Diante de uma demanda cada vez maior por produtos farmacéuticos, se fez
necessaria a organizacao e ampliacdo do numero de profissionais. Em 7 de marc¢o de 1857
foi assinado o Decreto n° 1900, que aprovou 0 novo Regulamento do Corpo de Saude do
Exército, criando ainda o Quadro de Farmacéuticos. Em janeiro do ano seguinte foram
distribuidos pelas Provincias do pais os Alferes Farmacéuticos (VIEIRA; PINTO, 2008).
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Pela contribuicdo do farmacéutico para a higidez dos militares, sua presenga cada
vez mais se fez necessaria nos hospitais e nos corpos de tropa (VIEIRA; PINTO, 2008).

Através da Assisténcia Farmacéutica, o farmacéutico se torna corresponsavel pela
qualidade de vida do paciente, pois como uma formacdo voltada ao medicamento, é o
profissional mais capacitado para garantir a orientacdo adequada sobre o uso deste
(FERREIRA, 2011).

No contexto da Logistica Militar Terrestre, o conjunto de atividades relacionadas a
conservacao dos recursos humanos nas condi¢des adequadas de aptidéao fisica e psiquica,
por meio de medidas sanitarias de prevencao e de recuperacdo da salde é denominada
funcdo Logistica Salde. Essa funcdo abrange também as acGes controle sanitario e a
inspecdo de alimentos, a seguranca alimentar e a defesa bioldgica (MINISTERIO DA
DEFESA, 2018).

O adequado apoio nessa area contribui para a manutencdo da moral das forcas
apoiadas, atuando na efetiva prevencdo de doencas, na rapidez da evacuagdo, no
tratamento de doentes e feridos e no retorno ao servico do maior nimero de individuos
possivel. Na Logistica Salde destacam-se as atividades de planejamento, selecdo médica,
protecdo da saude, medicina curativa (tratamento), evacuacéo, apoio de material de saude
e Inteligéncia em satude (MINISTERIO DA DEFESA, 2018).

A medicina preventiva abrange as tarefas relacionadas & garantia das condi¢oes
sanitarias adequadas (saneamento, higiene, controle de doencas, imunizacdo e educacao
sanitaria), a prevencdo de doencas e baixas e também o apoio farmacéutico. O apoio
farmacéutico atua nas &reas de analises laboratoriais, bioquimica, hematologia,
microbiologia e sorologia diagnostica e gestdo de medicamentos e de produtos
imunobioldgicos (MINISTERIO DA DEFESA, 2018).

A medicina curativa, atividade destinada ao tratamento de individuos e animais
doentes e feridos, envolve equipes multidisciplinares que incluem médicos, dentistas,
farmacéuticos, médicos veterinarios e outros profissionais. Engloba as tarefas relativas ao
atendimento primario (primeiros socorros, triagem e cirurgia de controle de danos), ao
tratamento de doentes e feridos (tratamento ambulatorial, hospitalizacdo, cirurgia
primaria, por exemplo), ao apoio de veterinaria e ao tratamento a atingidos por agentes
QBRN (quimicos, bioldgicos, radioldgicos e nucleares) (MINISTERIO DA DEFESA,
2018).

Num contexto de guerra, o papel do farmacéutico se da tanto na linha de frente

quanto a retaguarda, fornecendo recursos humanos e materiais para manutencdo da
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higidez fisica e mental dos militares. A¢bes como a organizacdo dos medicamentos na
farmécia pode fazer toda a diferenca.

O apoio de saude nas operacdes sera prestado por Organizagdes Militares de Saude
(OMS) e Instalagdes Sanitarias Operativas desdobradas em profundidade em escales ou
niveis assistenciais, classificados de acordo com a capacidade de tratamento e numerados
progressivamente de 1° a 4° escaldes (de menor capacidade para a maior capacidade).
Cada escaldo deve ser capaz de assumir as funcdes do nivel inferior, podendo ser
reforcado para adequar-se as demandas de uma missdo especifica (MINISTERIO DA
DEFESA, 2016a).

A atuacdo do farmacéutico se d& a partir do 2° escaldo de saude, conduzido pela
Companhia de Saude Avancada (Cia Sau Avcg). Este apoio é realizado por meio do Posto
de Atendimento Avancado (PAA), o qual recebe pacientes provenientes dos Postos de
Socorro (1° Escaldo). O PAA possui capacidade de realizar servigo laboratorial
(MINISTERIO DA DEFESA, 20163).

Os laboratérios farmacéuticos também sdo muito relevantes pois fornecem
medicamentos e insumos como anestésicos, analgésicos, antissépticos, entorpecentes,
material para curativo e repelentes, que sdo essenciais para a manutencdo da tropa em
condig0es para o combate.

O Servico de Saude do Exército Brasileiro deve cumprir as suas missdes fins em
tempo de paz, que sdo: manter a higidez dos seus efetivos e assegurar 0 acesso e
atendimento de salde, assim como assisténcia médico-hospitalar e odontoldgica com o
apoio de saude a familia militar (CARDOSO, 2010), além de estar sempre pronto para

atuar em tempos de guerra, cumprindo a missao essencial do Exército Brasileiro.

224 O FARMACEUTICO NAS OPERACOES MILITARES

Segundo o Glossario das Forcas Armadas, operacdo militar € uma operacgao
realizada em missdo de guerra, de seguranca interna, ou manobra militar, sob a
responsabilidade direta de autoridade militar competente (MINISTERIO DA DEFESA,
2016b).

Travada entre o Paraguai e a Triplice Alianga, eclodiu a Guerra do Paraguai, entre
0s anos de 1864 e 1870, e neste conflito farmacéuticos tiveram participagdo ativa e foram
tombados em combate, como José Caetano Pereira Pimentel (primeiro farmacéutico da

Armada). Na Campanha do Paraguai tiveram participacdo destacada os Alferes
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Farmacéuticos Damido José Soares e Augusto César Diogo, que estiveram no teatro de
operacbes por mais de trés anos e receberam importantes condecoracdes (VIEIRA,
PINTO, 2008).

Na Primeira Guerra Mundial, oficiais farmacéuticos do atual Laboratério Quimico
Farmacéutico do Exército (LQFEX) participaram da Missdo Médico-Militar enviada a
Franca em 1918 (VIEIRA; PINTO, 2008).

Rafael Roldan y Guerrero, farmacéutico espanhol (1888-1965) discorreu sobre a
importancia do papel da farmécia e dos medicamentos na Primeira Guerra Mundial, tanto
a retaguarda como nos campos de batalha. Guerrero afirmou que os servigos prestados
foram de grande valia para valorizacdo do profissional farmacéutico e visualizagdo de
como podem ser aproveitados 0s seus conhecimentos técnicos e Seus Servicos
(GUERRERO, 1931 apud. PITA; PEREIRA, 2014).

Na Segunda Guerra Mundial, com a adesdo do Brasil ao grupo dos aliados, pode-
se salientar a importante participacdo do LQFEx durante o conflito, pois além do
atendimento normal as OrganizacGes Militares sediadas no territério nacional, o
Laboratorio também forneceu as Unidades da Forca Expedicionaria Brasileira empregadas
no Teatro de OperacOGes na Italia seus produtos e medicamentos, como anestésicos,
analgeésicos, antissepticos e material para curativo. Nesse contexto atuaram os Sargentos
Manipuladores. A parte farmacéutica no aspecto técnico-cientifico cabia aos Oficiais
Farmacéuticos e aos Sargentos Manipuladores de Farmacia cabia a manipulacdo
(VIEIRA; PINTO, 2008).

Segundo o Manual “Apoio de Saude em Operagdes Conjuntas” (2017), o
tratamento é a principal atividade do Apoio em Salde nas operagdes, objetivando
devolver o combatente 0 mais rapido possivel as suas atividades normais. Esse suporte
envolve equipes multidisciplinares, incluindo o farmacéutico. O apoio de material de
salde (suprimento de medicamentos e insumos farmacéuticos), incluindo sangue e
hemoderivados ¢ parte consideravel do Apoio em Salde (MINISTERIO DA DEFESA,
2017).

De acordo com o planejamento e estruturacdo dos EscalGes de Saude, o 2° Escalao
de Saude ja conta com limitada capacidade de Analises Clinicas, tal sua importancia no
diagndstico e tratamento. O 3° Escaldo, cuja instalacdo tipica é o Hospital de Campanha,
devera ser 0 mais completo possivel, e inclui Laboratério de Andlises Clinicas e Farmécia
(MINISTERIO DA DEFESA, 2017). Essas determinacdes demonstram a essencialidade

dos servicos prestados pelo profissional farmacéutico em Operagdes.
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O farmacéutico militar presta suporte as operagfes militares, atuando no
fornecimento e deposito de produtos e medicamentos, realizacdo de exames, organizacdo
da farmécia, dentre outras atividades, a fim de garantir que os medicamentos, materiais e
insumos sejam adquiridos, utilizados ou administrados de forma correta, contribuindo

para a higidez e a elevacdo do conceito do Servico de Salde.

2.25 PARTICIPACAO EM OPERACOES DE PAZ

O Brasil participou de mais de 30 operacdes de paz das OrganizacOes das Nagoes
Unidas (ONU) desde 1948, cedendo mais de 24 mil homens desde entdo. Na Missdo das
NacOes Unidas para Estabilizacdo no Haiti (MINUSTAH), o contingente brasileiro passou
a dispor de um farmacéutico em seu quadro desde o 21° Contingente, por ter sido
observado pelo Comando da Forca Terrestre (COTER) a necessidade disso (FRANCA;
ANTUNES, 2018).

A ONU preconiza niveis de unidades médicas para atendimento de seu pessoal em
Operacbes de Paz. Os requisitos para equipamentos e suprimentos, bem como a
distribuicdo do efetivo de cada unidade sdo especificados em norma (MINISTERIO DA
DEFESA, 2013).

O farmacéutico, pelo conceito da ONU, aparece neste cenario somente a partir do
nivel 2 de atendimento (UMN2), de provimento da segunda linha de apoio a saude, que é
de responsabilidade desta Organizacdo (MINISTERIO DA DEFESA, 2013). A inclusio
do farmacéutico pode ser considerada um avango e uma maneira de reconhecimento a
profissdo (FRANCA; ANTUNES, 2018).

As atribuicBes do farmacéutico podem ser aplicadas desde o preparo prévio da
tropa, através da realizacdo de exames laboratoriais, visando a garantia de higidez fisica
dos militares para enfrentar condigfes extremas (FRANCA; ANTUNES, 2018), como
frio, sede e fome.

O apoio do profissional farmacéutico também pode ser realizado através das Bases
Logisticas, do Laboratério Quimico Farmacéutico do Exército (LQFEX) e do Instituto de
Biologia do Exército (IBEx) (FRANCA; ANTUNES, 2018).

A presenca do farmacéutico é parte do atendimento em salde, compreendendo a
analise das prescricdes dos medicamentos, objetivando garantir que o tratamento

farmacologico esteja adequado as necessidades do paciente, com posologia correta e por
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periodo suficiente. A otimizagdo do resultado clinico e a economia de recursos destinados
a atencdo a saude sdo resultados da atencdo farmacéutica (FRANCA; ANTUNES, 2018).

O papel do farmacéutico em operacdes militares vai além das funcbes de
preparador e distribuidor de medicamentos, mas também como agente promotor da
higiene e da satde publica (PITA; PEREIRA, 2014).

2.2.6 A VIVENCIA DAS OPERACOES MILITARES

Os relatos de um Capitéo ‘Farmacéutico do Exército Brasileiro que serviu no 26° e
altimo Contingente da MINUSTAH, de 16 de maio a 24 de setembro de 2017, contam que
ele exerceu varias func@es durante sua permanéncia no Haiti, como a chefia da Farméacia e
do Laboratorio.

O Capitdo foi o oficial responsavel pela analise interna microbioldgica da agua
tratada da Base General Bacellar e coleta e envio de amostras de pontos de aguas “brutas”
recebidas da empresa de abastecimento de agua de Porto Principe e amostras de agua pés-
tratamento da Estacdo de Tratamento de Agua (ETA) do BRABAT. Além disso, também
foi nomeado oficial substituto do Meio Ambiente do BRABAT 26 e oficial substituto no
acompanhamento dos trabalhos da equipe terceirizada de controle de vetores.

Este oficial era o Gnico farmacéutico no 26° Contingente da MINUSTAH, visto
que o Brasil, assim como as demais nacgdes participantes deveriam possuir em suas bases
uma Unidade Médica Nivel 1 (UMNZ1), de acordo com a classifica¢do das Nac¢Ges Unidas.
O exigido desta classificacdo era de um efetivo minimo de médicos e técnicos de
enfermagem. Além dos 5 médicos e 7 Sargentos Técnicos em Enfermagem (Sgt Tec Enf),
que eram profissionais obrigatorios, também faziam parte da equipe 1 farmacéutico, 3
dentistas e 1 fisioterapeuta.

O oficial enfatiza que “ndo ha profissional mais capacitado que o farmacéutico
para manter e controlar os estoques dos medicamentos”.

Segundo as Nacbes Unidas, para a UMNL, era obrigacdo manter produtos
farmacéuticos suficientes para apoiar um efetivo de 500 homens por 60 dias. A lista de
responsabilidade do oficial farmacéutico incluia: analgésicos e narcoéticos; antipiréticos;
antibidticos, incluindo profilaxia da maléria; drogas comuns para doenga respiratoria;

drogas comuns para doenca cardiorrespiratoria; drogas comuns para doenga gastro-

! Comunicagdo via e-mail feita pelo Cap Farm Silvio Yoshio Tanaka a 1° Ten Al Ana Carolina Vale
D’Alessandro Barbosa no dia 17 de junho de 2019.
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intestinal; drogas comuns para doenca muscular; medicamentos de uso topico; outros
medicamentos; fluidos de infusdo intravenosa e; preservativos.

“Ser o unico profissional farmacéutico no BRABAT foi um desafio e oportunidade
de utilizar os conhecimentos técnicos de diversas areas a0 mesmo tempo: tais como
farmacologia, farmécia hospitalar e andlises clinicas e de relembrar algumas
metodologias estudadas no periodo académico”, relata o Capitao.

O Capitdo Farmacéutico conta que devido ao fato de ser o Ultimo contingente, a
maior missdo foi a desmobilizacdo e consequente desdobramento para que os materiais de
salide fossem repatriados.

“Embora exaustivo, foi muito gratificante participar desde o inicio com a
conferéncia de material carga, com a embalagem, confeccdo das guias de remessas,
colocagdo em caixas pallet, lacracéo e até o armazenamento final em contéineres. Foi
emocionante também participar de doacdes de medicamentos e materiais hospitalares de
consumo para entidades locais de saude. Impossivel ndo chorar junto aos médicos
haitianos com os rostos em lagrimas ”, diz o Capitéo.

Este profissional considera muito importante a participacdo do farmacéutico na
MINUSTAH, pois nestas missOes, a presenca desse profissional pode garantir o
suprimento adequado dos materiais e medicamentos, bem como controlar os estoques,
situagcdes de armazenamento e controle de validade, além de estar disponivel 24 horas
para realizac6es de exames laboratoriais disponiveis.

Entretanto, afirma que se faz necessaria uma atenc@o quanto a formacéo académica
do militar. Caso haja necessidade de realizacbes de exames laboratoriais, convém que,
caso o farmacéutico seja generalista, tenha pds-graduacao na area de analises clinicas e/ou
um minimo de conhecimento adquirido durante seu curso académico.

A oficial farmacéutica’ que participou do 25° Contingente da MINUSTAH foi
incumbida das fungdes de farmacéutica e Subcomandante do Pelotdo de Saude. Verificava
0 estoque e as necessidades de medicamentos e insumos. Saia eventualmente, por ordem
do fiscal, para buscar algum medicamento de maior necessidade no comércio local. Ela
conta que realizou exames parasitoldgicos tanto do contingente anterior que saia, quanto
do 25° Contingente ao término da missdo, além do pessoal do rancho, que incluia

haitianos.

2 Comunicagéo via e-mail feita pela Cap Farm Rafaella Falcao a 1° Ten Al Ana Carolina Vale D’ Alessandro
Barbosa no dia 28 de junho de 2019.
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No avancar da missdo, a oficial relata que, além da andlise interna de &gua das
Estacbes de Tratamento de agua em diversos pontos, também passou a ir na ONU levar a
coleta para analise, garantindo que a unidade tivesse uma Otima qualidade de agua,
contribuindo para a higidez da tropa.

“A andlise da agua permite que sejam melhoradas as préaticas de higiene em
relagdo a agua, como manutengdo de caixas d’aguas e bombonas, evitando o contdagio
dentro da propria base, em um ambiente externo com condicBes precarias de saude”,
enfatiza a Capitéo.

De acordo com a Capitdo, o contato com outros farmacéuticos acontecia somente
no periodo de troca dos contingentes, por aproximadamente uma semana, durante esse
periodo também ia ao Haiti um farmacéutico do Instituto de Biologia do Exército (IBEXx),
devido a alta demanda em um periodo tdo curto para ser inicializada a desmobilizacéo.

“O farmacéutico, junto com militares da administracdo, gerencia o estoque,
buscando evitar desperdicios e envios desnecessarios de medicamentos, buscando o que

realmente faca parte da rotina e peculiaridades da tropa”, afirma a oficial.
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3 CONCLUSAO

Em operagdes militares, o papel do farmacéutico pode se dar fornecendo recursos
humanos e materiais para a manutencdo e recuperacdo da higidez fisica e mental dos
militares. A presenca do farmacéutico pode garantir o suprimento adequado dos materiais
e medicamentos, bem como o armazenamento, controle dos estoques e prazos de validade,
controle de qualidade da &gua para consumo, além da realizacdo da atencdo farmacéutica
e de exames laboratoriais.

A organizagdo dos medicamentos na farmacia é essencial para que o tratamento
esteja disponivel ao paciente e seja adequado a sua patologia, logo ndo ha profissional
mais capacitado que o farmacéutico para manter e controlar os estoques dos
medicamentos. A realizacdo de exames laboratoriais de baixa complexidade, por exemplo,
pode ser muito relevante para o prosseguimento do combatente na missdo e sucesso da
tropa.

O atendimento em salde € funcdo primordial do farmacéutico, analisando as
prescri¢cbes dos medicamentos e visando garantir um tratamento farmacologico adequado
ao paciente, pelo periodo de tempo adequado e na posologia correta. A otimiza¢do do
resultado clinico e a economia de recursos destinados a atencéo a saude sao importantes
resultados da atengdo farmacéutica.

As atribuicdes do farmacéutico sdo muitas e, quando bem executadas, podem gerar
importante economia de recursos para as Forcas Armadas, desde o preparo da missdo. E
importante que o oficial farmacéutico continue buscando ao longo de sua carreira 0
aperfeicoamento técnico - profissional para que possa exercer suas fungbes com pleno
dominio intelectual e pratico, tendo sempre como objetivo principal a satde do paciente.

O objetivo do trabalho foi alcangcado ao demonstrar, através da revisdo da literatura
e dos relatos de farmacéuticos militares, apesar da escassez de publicagdes, que a atuacédo
do farmacéutico contribui muito com a higidez da tropa, trabalhando além da preparacdo,
organizacdo e distribuicdo de medicamentos, mas sim como um profissional de saude

promotor da saude publica, saude fisica e mental dos combatentes.
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APENDICE - Questionario Semiestruturado

1. Qual contingente e periodo o/a senhor(a) participou da missdo? Onde o/(a) senhor (a)
servia quando foi designado para a missao?

2. Qual sua impresséo ao chegar ao Haiti?

3. Quais fungdes o/a senhor (a) executou na missao? Se puder, descrever um pouco da

rotina do/(a) senhor(a).

4. Haviam outros farmacéuticos com o/a senhor(a)? Haviam outros militares do Servigo

de Saude no contingente?

5. Qual sua opinido sobre a importancia do farmacéutico nessa missao?

6. Como experiéncia pessoal, 0 que o/a senhor (a) mais aprendeu no periodo que esteve

no Haiti?

7. OIA senhor (a) considera importante a participacdo do farmacéutico nesse tipo de

missao?

Se o/a senhor(a) achar que deve acrescentar alguma informacao, fique a vontade.



