SUPLEMENTOS ALIMENTARES
E ANABOLIZANTES

EM ATIVIDADES MILITARES
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SUPLEMENTOS ANABOLIZANTES
Sao produtos para SAo drogas que tém como
ingestdo oral destinados a fun¢do principal areposi¢cdo
suplementar a de testosterona (hormoénio
alimentacdo de individuos responsavel pelas
sauddveis caracteristicas masculinas)
Exemplos: proteinas, Podem ser prescritos sob
termogénicos, aminodacidos, orientagao médica para
vitaminas, etc... repor hormonios deficientes
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ATENCAO!
A UTILIZAgAO INADEQUADA DE ANABOLIZANTES E/OU
SUPLEMENTOS ANTES/DURANTE ATIVIDADES MILITARES
COM EXIGENCIA FiSICA INTENSA E CONTINUADA E UM

GRANDE RISCO A SAUDE PODENDO LEVAR A
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