Aprovado pelo BI/ N° , de

PLANO DE DISCIPLINA (PLADIS)

DISCIPLINA Instrugdo Especial em Ambiente de Selva
ANO CURSO CARGA HORARIA TOTAL
o . 72 horas-aula (HA)
2 Arma/Quadro/Servigo 44 HA diurnas e 28 HA noturnas
COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situagdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.
CARGA
EIXO TRANSVERSAL CONTEUDOS/ASSUNTOS HORARIA PADROES DE DESEMPENHO AVALIACAO
D N
1. Atitude:
a. Autoaperfeigoamento . L. .
. " L. . Compreender e correlacionar as caracteristicas e peculiaridades
b. Responsabilidade 1. Regides com caracteristicas especiais: . L ~
. . . dos ambientes operacionais em questdo, de acordo com a IP 21-
2. Capacidade cognitiva: a. Generalidades A . .
o L ) . 80 — Sobrevivéncia na Selva e a apostila de Vida na Selva e
a. Analise b. Caracterizacdo da area: selva, caatinga e pantanal 01 — L. L . . L.
~ . - , . Técnicas Especiais — SIEsp, para identificar as caracteristicas da
b. Comparacdo c. Ambientag@o para o estagio x ~ . . . .
regido na execu¢do do Estdgio de Vida na Selva e Técnicas
3. Valores: .
. .. Especiais.
a. aprimoramento técnico-|
fissional
[profissiona AA
1. Atitude:
a. Autoaperfeigoamento o . L.
o Compreender as noc¢des gerais e regras basicas a serem
b. Responsabilidade . . e . . N A .
2. C idad itiva: 2. Nocdes gerais de sobrevivéncia: empregadas em uma situagdo de sobrevivéncia, de acordo com a
a‘ Aigl?scel ade cogmitiva: a.Generalidades; 0 IP 21-80 — Sobrevivéncia na Selva e a apostila de Vida na Selva e
b. Comparacio b.Definigao; " |Técnicas Especiais — SIEsp, para aplicar as técnicas de
' parag c.Regra basica. sobrevivéncia, durante o Estagio de Vida na Selva e Técnicas
3. Valores: ..
. . Especiais.
a. aprimoramento técnico-
profissional




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situagio de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

EIXO TRANSVERSAL

CONTEUDOS/ASSUNTOS

CARGA
HORARIA

D N

PADROES DE DESEMPENHO

AVALIACAO

1. Atitude:

a. Autoaperfeigoamento
b. Cooperagdo

c. Deciséo

d. Lideranga

e. Responsabilidade

2. Capacidade cognitiva:
a. Anéalise

b. Comparagao

3. Valores:

a. aprimoramento
profissional

técnico-

3. Técnica aeromével

a. Generalidades

b. Caracteristicas

c. Limitagoes;

d. Locais de aterragem (selegdo, balizamento e gestos)
e. Processos de condugdo de aeronaves

f. Equipamentos de comunicagdes

g. Fraseologias e conversagdo

h. Embarque e desembarque

i. Normas de seguranga.

Identificar e compreender a Técnica Aeromoével, de acordo com
apostila de Vida na Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para
planejar e operar o Loc Ater, durante o Estagio de Vida na
Selva e Técnicas Especiais.

1. Atitudes:

a. Dedicagdo

b. Disciplina

c. Organizacdo

d. Responsabilidade

2. Capacidade Cognitiva:
a. Analise

b. Avaliagdo

c. Comparagdo

d. Planejamento

e. Sintetizagao

4. Capacidades morais:
a. Autoconhecimento

b. Disciplina consciente

5. Valores:

a. Aprimoramento técnico-
profissional

b. Disciplina

c. Entusiasmo Profissional

4. Apronto operacional

Apresentar-se fisicamente em condigdes e mostrar o material
para uma operagdo em ambiente de selva, conforme as
orientagdes contidas no informativo ao curso, para executar o
estagio de Vida na Selva e Técnicas Especiais.

AA




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situacdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

EIXO TRANSVERSAL

CONTEUDOS/ASSUNTOS

CARGA

HORARIA

PADROES DE DESEMPENHO

D

N

AVALIACAO

1. Atitude:

a. Autoconfianga

b. Decisdo

c. Responsabilidade

2. Capacidade cognitiva:

a. Analise

b. Comparagao

3. Capacidade fisicas motoras:
a. Agilidade

b. Coordena¢ao motora

c.  Equilibrio
recuperado

4. Capacidades Morais:
a. Autoconhecimento

5. Valores:

a. aprimoramento
profissional

técnico-

dindmico ¢

5. Tiro rapido diurno (Continuagio)

a. Generalidades

b. Emprego

¢. Fundamentos

d. Posigdes de transporte

¢ Técnicas e posigdes de tiro rapido
f.Procedimentos de realizag@o do tiro e de seguranga

02

Executar os fundamentos do tiro rapido diurno, identificando as
posi¢des de transporte do armamento, as técnicas e posigdes de
tiro e os procedimentos de segurangca, com muni¢do real,
empregando a técnica do tiro rapido, de acordo com apostila de
Vida na Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para realizar uma
pista de combate em ambiente de selva, durante o Estagio de Vida
na Selva e Técnicas Especiais.

1. Atitude:

a. Autoaperfeicoamento

b. Adaptabilidade

c. Autoconfianga

d. Cooperacao

e. Decisdo

2. Capacidade cognitiva:
a. Analise

b. Comparagio

c. Planejamento

3. Capacidade morais:
a. Autoconhecimento
b. Empatia

4. Valores:

a. aprimoramento
profissional

técnico-

6. Armadilhas improvisadas antipessoal
a. Generalidades

b. Emprego

c.Finalidade

d.Funcionamento

e. Montagem

b. Espirito de corpo

02

Identificar e correlacionar as técnicas de armadilhas improvisadas
antipessoal, na AIEsp, de acordo com apostila de Vida na Selva e
Técnicas Especiais — SIEsp, para realizar uma pista pratica de
armadilha improvisadas antipessoal, durante o Estagio de Vida na
Selva e Técnicas Especiais.

AA




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situacdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

CARGA
EIXO TRANSVERSAL CONTEUDOS/ASSUNTOS HORARIA PADROES DE DESEMPENHO AVALIACAO
D N

1. Atitude:

a. Autoaperfeigcoamento

b. Adaptabilidade

c. Autoconfianga

d. Cooperagao 7. Armadilhas improvisadas para caca e pesca:

e. Decisdo a.Generalidades; . . oo .

2. Capacidade cognitiva: b.Tipos de gatilhos; ?dentlﬁ.car, correlacionar e compreender as principais armadllh.as

a. Analise . . improvisadas para caga e pesca, na AIEsp, de acordo com apostila

N c.Tipos de armadilhas; . . .. .

b. Comparagao AE ) 02 - |de Vida na Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para realizar o AA
c. Planejamento Fm plr.zg(()i, ) manejo e empregar as armadilhas e gatilhos, durante o Estagio de

3. Capacidade morais: & tnandade; Vida na Selva e Técnicas Especiais.

a. Autoconhecimento f.Funcionamento;

b. Empatia g.Montagem.

4. Valores:

a. aprimoramento técnico-

profissional

b. Espirito de corpo
1. Atitude:

a. Adaptabilidade

b. Autoaperfeigoamento 8. Alimentos de origem vegetal encontrados em drea| Compreender e identificar os alimentos de origem vegetal

2. CaP?‘Cidade cognitiva: de selva e caatinga: encontrados em area de selva e caatinga, de acordo com apostila

li. énahse . a. generalidades; 02 - |de Vida na Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para realizar a AA
3'- VZ{I; E S;f“;ao b. regras gerais de Identificag@o para o consumo; sobrevivéncia em regido similar de selva e caatinga, durante o

a.  Aprimoramento  técnico-L- principais vegetais. Estagio de Vida na Selva e Técnicas Especiais

profissional

b. Autoconhecimento




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situacdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

EIXO TRANSVERSAL

CONTEUDOS/ASSUNTOS

CARGA
HORARIA

D N

PADROES DE DESEMPENHO

AVALIACAO

1. Atitude:

a. Decisao

b. Organizagdo

2. Capacidade cognitiva:

a. Analise

b. Comparagdo

c. Planejamento

3. Capacidade Fisica e motora:
a. Coordenagao motora
3. Valores:

a. aprimoramento
profissional

técnico-

9. Primeiros socorros

a. Generalidades

b. Triagem preliminar

c. Procedimentos em casos de acidentes diversos
d.Aplicagdo de injegdes

Descrever e avaliar os processos de Primeiros Socorros, de
acordo com apostila de Vida na Selva e Técnicas Especiais —
SIEsp, para executar os Primeiros Socorros, durante o Estagio de
Vida na Selva e Técnicas Especiais.

1. Atitude:

a. Autoconfianga

b. Decisdo

c. Responsabilidade

2. Capacidade cognitiva:
a. Analise

b. Comparagao

3. Capacidade fisicas motoras:
a. Agilidade

b. Coordenagdo motora

c. Equilibrio dindmico e
recuperado

4. Capacidades Morais:
a. Autoconhecimento

S. Valores:

a. aprimoramento técnico-

profissional

10. Tiro rapido noturno

a. Generalidades

b .Emprego

c. Fundamentos

d. Posicdes de transporte

e. Técnicas e posi¢des de tiro rapido

f. Procedimentos de realizagdo do tiro e de seguranga.

Aplicar os fundamentos do tiro rapido noturno e os
procedimentos de seguranga, de acordo com apostila de Vida na
Especiais — SIEsp,
uma pista noturna,

Selva e Técnicas para executar
individualmente com munig¢do real,
empregando as técnicas do tiro rapido, durante o Estagio de Vida

na Selva e Técnicas Especiais.

AA




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situacdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

EIXO TRANSVERSAL CONTEUDOS/ASSUNTOS H?)ﬁ(l;{? A PADROES DE DESEMPENHO AVALIACAO
1. Atitude:
a. Adaptabilidade
b. Autoconﬁapga 11. Animais peconhentos e venenosos:
c. Autoaperfeicoamento .
Sy . a. Generalidades . .

d. Equilibrio emocional b. Definicio de animais peconhentos e Venenosos Identificar animais pegonhentos e venenosos, descrever as
2. Cap’a.c1dade cognitiva: . Classitsl:ca 30 dos oﬁdli)osq medidas que deverdo ser adotadas em caso de primeiros socorros,
;' ég?rlllsaia %o d. Caracterisiicas - 02 |de acordo com apostila de Vida na Selva e Técnicas Especiais —

' p. ¢ - . . SIEsp, para aplicar em uma oficina pratica, durante o Estagio de
3. Capacidade fisicas motoras: |e. Diferenciagio . L. ..
a. Agilidade £ Primeiros Socorros Vida na Selva e Técnicas Especiais.
b. Coordenagdo motora o .

g.Técnicas de manuseio
4. Valores: AA
a. aprimoramento técnico-|
profissional
1. Atitude: = .
. 12. Obt fogo:
a. Adaptabilidade Ob eneao da dgua e do fogo
: a. Generalidades
b. Autoaperfeigoamento . . .
¢. Decisio b. Fontes de suprimento de agua Identificar e compreender as fontes de suprimento de agua, os
2. Capacidade cognitiva: c. Processos de obtengdo de agua o1 processos de obtencdo e de purificagdo da agua, de acordo com
a. Analise d. Processos de purifica¢do de agua " |apostila de Vida na Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para
b. Comparagao e.Tipos de iscas para fogo aplicar durante o Estagio de Vida na Selva e Técnicas Especiais.
3. Valores: . | f. Processos de obten¢do de fogo
a. aprimoramento tecnico- ~
. g. Conservagao do fogo

profissional




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situagdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

CARGA
EIXO TRANSVERSAL CONTEUDOS/ASSUNTOS HORARIA PADROES DE DESEMPENHO AVALIACAO
D N

1. Atitude:

a. Adaptabilidade 13. Al tos de ori imal:

b. Autoap.erfei(;oame.nfo a C.ien:rr:lleil(lia(:lses ¢ origem antmar Identificar e compreender as diversas formas de abate, preparo e
2. Capgmdade cognitiva: ' conservagdo da caga, de acordo com apostila de Vida na Selva e
a. Analise b.Abate da caga 01 - L. .. . , .

~ Técnicas Especiais — SIEsp, para praticar durante o Estagio de

b- Comparagio ¢.Preparo da caga Vida na Selva e Técnicas Especiais

3. Valgres: ) o d. Conservagdo da caga v P ’

a. Aprimoramento técnico-profissional
b. Autoconhecimento
1. Atitude:

a. Adaptabilidade

b. Autoaperfeigcoamento

c. Decisdo L lassifi . . . 5 ol L
2. Capacidade cognitiva: 14. Abrlg(.)s. Classificar os tipos de abrigos, identificar o materia necessdrio a
a. Analise a. Generalidades confeccdo, descrever a forma de construgdo e sua finalidade, de
b. Comparacio b. Defini¢do 01 - |acordo com apostila de Vida na Selva e Técnicas Especiais —
c. Planejamento ¢. Classificagao SIEsp, para construir abrigos, durante o Estagio de Vida na Selva

¢ P, P g g

3. Capacidade fisicas motoras: d. Técnicas de construgdo e Técnicas Especiais. AA
a. Agilidade

b. Coordenagdo motora

4. Valores:

a. aprimoramento técnico-profissional
1. Atitude:

a. Adaptabilidade

b. Autoaperfeigoamento

c¢. Autoconfianga

2. Capacidade cognitiva: 15. Peconha

a. Analise . Compreender os fundamentos para o emprego do processo da

. a.Generalidades . . ..

b. Comparagio N peconha, de acordo com apostila de Vida na Selva e Técnicas

A b.Preparagdo do cabo 01 - .. . .
c. Avaliagdo . , Especiais — SIEsp, para executar durante o Estagio de Vida na
. - c.Subida em 4rvore . .

3. Capacidade fisicas motoras: . ) Selva e Técnicas Especiais.

a. Agilidade d.Descida de arvore
b. Coordenagdo motora

4. Valores:

a. aprimoramento técnico-profissiona




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situa¢do de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

EIXO TRANSVERSAL

CONTEUDOS/ASSUNTOS

CARGA

HORARIA

D

N

PADROES DE DESEMPENHO

AVALIACAO

1. Atitude:

a. Adaptabilidade

b. Autoaperfeigoamento
¢. Autoconfianga

d. Cooperacao

e. Decisdo

f. Dedicagéo

g. Equilibrio emocional
h. Lideranga

. Rusticidade

. Capacidade cognitiva:
. Analise

—

. Comparagdo

. Avaliagdo

. Capacidade fisicas mo
. Agilidade

. Coordenagdo motora

. Resisténcia aerobica

. Capacidade Moral:

. Autoconhecimento

. Empatia

O o P A O O WO o N

. Disciplina consciente
5. Valores:

a. aprimoramento
profissional

b. Espirito de corpo

toras:

técnico-|

16. Orientacdo e navegacio terrestre diurna em
ambiente de selva

a.Generalidades

b.Técnicas de orientagdo e navegagao diurnas

c. Técnicas de vasculhamento

04

Aplicar as técnicas de orientag@o e navegacao terrestre diurna e as
técnicas de vasculhamento, em ambiente similar a selva, de
acordo com apostila de Vida na Selva e Técnicas Especiais —
SIEsp, para executar, em equipe, uma pista de orientagdo terrestre
noturna em ambiente de selva, durante o Estagio de Vida na Selva
e Técnicas Especiais

AA




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situagdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

EIXO TRANSVERSAL

CONTEUDOS/ASSUNTOS

CARGA
HORARIA

D N

PADROES DE DESEMPENHO

AVALIACAO

1. Atitude:

a. Adaptabilidade

b. Autoaperfeigoamento
¢. Autoconfianga

d. Cooperacao

e. Decisdo

f. Dedicagéo

g. Equilibrio emocional
h. Lideranga

I. Rusticidade

2. Capacidade cognitiva:
a. Analise

b. Comparagdo

c. Avaliagdo

3. Capacidade fisicas motoras:
a. Agilidade

b. Coordenagdo motora

c. Resisténcia aerdbica

4. Capacidade Moral:

a. Autoconhecimento

b. Empatia

c. Disciplina consciente
5. Valores:

a. aprimoramento técnico-
profissional

b. Espirito de corpo

17. Orientacio e navegacio terrestre noturna em
ambiente de selva

a.Generalidades

b.Técnicas de orientagdo e navegagao noturnas
c.Técnicas de vasculhamento

06

Aplicar as técnicas de orientagdo e navegagdo terrestre noturna
em ambiente similar a selva, de acordo com a apostila de Vida na
Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para executar em equipe uma
pista de orientagdo terrestre noturna em ambiente de selva,
durante o Estagio de Vida na Selva e Técnicas Especiais

AA




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situa¢do de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

EIXO TRANSVERSAL

CONTEUDOS/ASSUNTOS

CARGA

HORARIA

D

N

PADROES DE DESEMPENHO

AVALIACAO

1. Atitudes:

a. Adaptabilidade

b. Autoconfianga

c. Camaradagem

d. Combatividade

e. Cooperacao

f. Coragem fisica

2. Decisao

h. Dedicagdo

i. Disciplina

j. Equilibrio emocional

[. Iniciativa

m. Lideranga

n. Organizacdo

0. Persisténcia

p. Responsabilidade

q. Rusticidade

r. Zelo

2. Capacidade Cognitiva:

a. Analise

b. Atencdo Seletiva

c. Avaliacdo

d. Comparagdo

e. Planejamento

3. Capacidades Fisica e Motoras:
a. Agilidade

b. Coordenagdo motora
c. Resisténcia fisica:
muscular localizada.

4. Capacidades morais:
a. Autoconhecimento

b. Disciplina consciente
c. Empatia

5. Valores:

a. Aprimoramento técnico-profissional
b. Disciplina

c. Entusiasmo Profissional

d. Espirito de corpo

le. Respeito a hierarquia

aerdbica e

anaerobica;

18. Sobrevivéncia na selva

02

04

Resolver problemas propostos integrando e correlacionando os
assuntos 1,2, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, e 17 e realizando
procedimentos com restrigdes (de ordem orgéanica, auséncia de
estabilidade e social)!, de acordo com apostila de Vida na Selva e
Técnicas Especiais — SIEsp, para planejar e executar
sobrevivéncia em area de selva, durante o Estagio de Vida na
Selva e Técnicas Especiais.

uma

1- Ler nas orientagoes
didaticos

metodolégicas/ procedimentos

AA




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situacdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

CARGA
EIXO TRANSVERSAL CONTEUDOS/ASSUNTOS HORARIA PADROES DE DESEMPENHO AVALIACAO
D N
1. Atitude:
& Adaptablhd_ade 19.Técnicas de extracido vertical e desembarque de
b. Autoaperfeicoamento . i
aeronaves de asa rotativa (torre de técnicas|
¢. Autoconfianga sveis)
d. Equilibrio emocional ZerGO;z:r‘;ilza des: Identificar e compreender as técnicas de extracdo vertical e
2. Capacidade cognitiva: 1' R /deh 1.’ , d b de Anv d iva d d la d
a. Andlise ) Rappe de elicoptero esembarque de Anv de asa rotativa de acordo com apostila de
b. Comparagdo g; Ijt"/[aasct ‘f:";e Vida na Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para executar um
c. Avaliagdo pe. 04 - . . ..
3. Capacidade fisicas motoras: 4) Hellocasting desembarque de Anv de asa rotativa selecionando a técnica
- &-apac ¢ lisicas motoras: 5) Guincho S i .
a. Agilidade 6) Penca (também conhecida como Special Patrol adequada de acordo com a situagao, durante o Estagio de Vida na
b. Coordenagdo motora . . P .. ..
4. Capacidade Moral: Insertion / Extraction - (SPIE) Selva e Técnicas Especiais
- apacidads ’ 7) Procedimentos
a. Autoconhecimento ~
8) Amarragdes
5. Valores:
. . . |9) Normas de seguranga
a. aprimoramento  técnico-| AA
profissional
20(.}Emball.‘§a§6es militares Identificar e correlacionar as caracteristicas e as técnicas das
a.Generalidades
1. Atitude: b.Caracteristicas embarcagdes em uso no EB, de acordo com apostila de Vida na
a. Adaptabilidgde c.Montagem 02 - | Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para selecionar ¢ empregar a
b. Autoaperfeigoamento d.Colocagdo na dgua . ) )
2. Capacidade cognitiva: e.Cuidados no manuseio embarcagdo apropriada para as diversas situagdes durante o
a. Analise } f.Manutengao Estégio de Vida na Selva e Técnicas Especiais.
b. Comparagao g.Armazenamento
3. Capacidade Moral: 21.Motores de popa . . X [ o .
a. Autoconhecimento 2. Generalidades Identificar e correlacionar as caracteristicas e técnicas dos tipos
4. Valores: b. Caracteristicas de motores de popa em uso no EB, de acordo com apostila de
a. aprimoramento técnico- c. Cuidados no transporte 01 - |Vida na Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para operar um
profissional d' [nstalacio na emerca - motor de popa durante o Estagio de Vida na Selva e Técnicas
' ¢ §40. Especiais.
e. Procedimentos para a partida




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situagdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

CARGA
EIXO TRANSVERSAL CONTEUDOS/ASSUNTOS HORARIA PADROES DE DESEMPENHO AVALIACAO
D N
1. Atitude:
a. Adaptabilidade
b. Autoaperfeigcoamento
c. Equilibrio emocional
2. Capacidade cognitiva: 22.Técnica fluvial e procedimentos de emergéncia
a. Analise a. Generalidades Identificar e correlacionar as técnicas de navegagdo fluvial,
b. Comparagio b. Comandos e procedimentos acordo com apostila de Vida na Selva e Técnicas Especiais —
c. Avaliag@o ‘- . N
y c. Técnica fluvial a remo 02 - | SIEsp, para comandar uma embarca¢do em uso no EB, em
3. Capacidade Moral: .. . . N
. d. Técnica fluvial a motor casos de normalidade ou de emergéncia executar durante o
a. Autoconhecimento ‘ ) ) ) ’ S
4. Capacidade Fisica e motora: |© Procedimentos em casos de emergéncia Estagio de Vida na Selva e Técnicas Especiais.
a. Agilidade f. Procedimentos em casos de alagamento do bote
b. Coordenagdo motora
5. Valores:
a. aprimoramento técnico-|
profissional
1. Atitude: h3.0rientaci 50 fluvial di I[dentificar e correlacionar as técnicas de orientagdo e navegacao
a. Adaptabilidgde . ) G;;Z?aizzzzsnavegacao uvial dlurna fluvial diurna, de acordo com apostila de Vida na Selva e
b. Autoaperfeigoamento . . N . L Técnicas Especiais — SIEsp, para executar uma pista de AA
c. Autoconfianga b.Técnicas de orientagdo e navegagdo fluvial diurna 03 -

d. Cooperacao

e. Decisdo

f. Dedicagéo

g. Equilibrio emocional
h. Lideranca

I. Rusticidade

2. Capacidade cognitiva:
a. Analise

b. Comparagao

c. Avaliagao

3. Capacidade fisicas motoras:
a. Agilidade

b. Coordenagdo motora

c. Resisténcia aerdbica

4. Capacidade Moral:

a. Autoconhecimento

b. Empatia

c.Procedimentos para a execugdo da pista e de
segurancga

orientacdo diurna em ambiente fluvial, durante o Estagio de Vida
na Selva e Técnicas Especiais.

24.0Orientacdo e navegacio fluvial noturna
a.Generalidades

b.Técnicas de orientagdo e navegacdo fluvial noturna

c. Procedimentos para a execugdo da pista e de
seguranga

c. Disciplina consciente

06

Identificar e correlacionar as técnicas de orientag@o e navegacao
fluvial noturna, de acordo com apostila de Vida na Selva e
Técnicas Especiais — SIEsp, para executar uma pista de
orientacdo noturna em ambiente fluvial, durante o Estagio de
\Vida na Selva e Técnicas Especiais.




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situacdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

CARGA
EIXO TRANSVERSAL CONTEUDOS/ASSUNTOS HORARIA PADROES DE DESEMPENHO AVALIACAO
D N
Identificar e correlacionar as técnicas de orientagdo e
. navegacdo fluvial diurna, de acordo com apostila de Vida na
: 5 , (Continuacdo) .. .. .
(Continuacdo dos contetidos 23 e X ~ . N 04 - Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para executar uma pista
24 23.Orientaciio e navegacao fluvial diurna . .o . . L
) de orientacdo diurna em ambiente fluvial, durante o Estagio de
Vida na Selva e Técnicas Especiais.
5. Valores: : - ; — - po
- o Identificar e correlacionar as técnicas de orientagdo e
a. aprimoramento técnico- . . . .
profissional (Continuacio) navegacao ﬂ1_.1v1a1 noturln‘a, de acordo com apostila de V_1da na
b. Espirito de corpo >4.Orientacio e navegagio fluvial noturna - - Se.lva e Tecnlcas Especiais - SIEsp, p?ra executar uma II’)IS.ta de
orientagdo noturna em ambiente fluvial, durante o Estagio de
Vida na Selva e Técnicas Especiais.
1. Atitude:
a. Autoconfianga
b. Decis@o AA
c. Responsabilidade
2. Capacidade cognitiva:
a. Analise . L
b. Comparagio 25.Tiro rapido embarcado Aplicar os fundamentos de tiro rapido embarcado, acordo com
3. Capacidade fisicas motoras: a.Generalidades apostila de Vida na Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para
a. Agilidade b. Finalidade 02 - executar uma pista diurna, com muni¢ao real, a bordo de uma
b. Coordenagdo motora c. Técnica de tiro embarcacdo, empregando o fuzil, durante o Estagio de Vida na
¢.  Equilibrio  dindmico ¢ 4. Procedimentos de realizagdo do tiro e de seguranga Selva e Técnicas Especiais
recuperado
4. Capacidades Morais:
a. Autoconhecimento
5. Valores:
a. aprimoramento técnico-
profissional




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situagdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

CARGA
EIXO TRANSVERSAL CONTEUDOS/ASSUNTOS HORARIA PADROES DE DESEMPENHO AVALIACAO

D N

1. Atitude:

a. Adaptabilidade

b. Autoaperfeigoamento Balizar corretamente um Local de Aterragem (Loc Ater), praticar

2. Capacidade cognitiva: . - : ~

a. Analise 26.Emprego de aeronaves de asa rotativa (técnica) os gestos para o balizamento e os processos de condus:ao de uma

b. Comparagio aeromovel) Anv de asa rotativa; executar uma exploracao terra-avido; realizar

c. Avaliagdo a.Locais de aterragem (selegdo, balizamento e gestos) o embarque e o desembarque de uma Anv de asa movel e

3. Capacidade Moral: b.Processos de condugdo de aeronaves c.Fraseologia e| 01 - |identificar as Mdd de Seg para o emprego de uma Anv de asa

a. Autoconhecimento conversacao rotativa, em campo de instrugdo, de acordo com apostila de Vida

4. Capgcidade Fisica e motora: | 4 Embarque ¢ desembarque na Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para empregar esses

a. Agilidade . e.Formas de seguranca ensinamentos durante o Estagio de Vida na Selva e Técnicas

b. Coordenagdo motora E ..

5. Valores: Speciais.

a. aprimoramento técnico-|

profissional

1. Atitude: AA

a. Adaptabilidade

b. Autoaperfeigoamento

¢. Autoconfianga

d. Equilibrio Emocional

2. Capacidade cognitiva:

a. Analise

b. Comparagdo

3. Capacidade Moral:

a. Autoconhecimento

4. Capacidade Fisica e motora:
a. Agilidade

b. Coordenagdo motora
5. Valores:

a. aprimoramento
profissional

técnico-|

b. Respeito a hierarquia

27. Desova
embarcacio fluvial
a.Generalidades
b.Procedimentos

em meio aquatico,

c.Normas de seguranca

empregando|

02

Realizar a desova e o resgate empregando uma embarcagao
fluvial, em ambiente aquatico, de acordo com apostila de Vida na
Selva e Técnicas Especiais — SIEsp, para desembarcar e
embarcar em uma embarcacdo fluvial, durante o Estagio de Vida
na Selva e Técnicas Especiais.




COMPETENCIA PRINCIPAL: Comandar fragdes em situacdo de guerra, integrado aos sistemas operacionais.

CARGA
EIXO TRANSVERSAL CONTEUDOS/ASSUNTOS HORARIA PADROES DE DESEMPENHO AVALIACAO
D N

1. Atitude: . . .
a. Adaptabilidade 28. Nado militar Identificar e descrever as técnicas de Nado Militar, de acordo
b. Autoaperfeigoamento a.Generalidades 0p | com apostila de Vida na Selva e Técnicas Especiais — SIEsp,
c. Autoconfianga b. Encordamento para executar uma infiltragao/exfiltracdo e um encordamento,
d. Equ1.1ibr10.Em0010nal c. Infiltragdo em superficie durante o Estagio de Vida na Selva e Técnicas Especiais.
e. Persisténcia
f. Rusticidade
2. Capacidade cognitiva:
a. Analise
b. Comparagio AA
C. Avahag.:ﬁo 29. Desequipagem na igua Identificar e descrever as técnicas de Desequipagem na agua,
3. Capac1dade} Moral: a.Generalidades de acordo com apostila de Vida na Selva e Técnicas Especiais
a. Autoconhecimento ~ ~ .

. - b. Amarragdo do coturno - 02 | — SIEsp, para executar uma flutuagdo por 20 minutos, a
4. Capacidade Fisica e motora: N . . . B
a. Agilidade c. Flutuagdo retirada do equipamento e uniforme de dentro d’agua, durante
b. Coordenagiio motora d. Desequipagem o Estagio de Vida na Selva e Técnicas Especiais.
c. Resisténcia Fisica anaerdbica
S. Valores:
a. aprimoramento técnico-|
profissional




ORIENTACOES METODOLOGICAS

1. Orientacdes para execuciio das situacdes-problema
a. Situagdes-problema sio tarefas que o instruendo ndo dispde de um caminho rapido e direto para apresentar a solugio. E necessario que o instruendo utilize procedimento(s) de ensaio e erro
com as seguintes caracteristicas:
1) exigem que o proprio discente planeje as suas atividades, monitore e avalie a sua execugao;
2) sao complexas, mas ndo incompreensiveis ou insoltiveis;
3) exigem tomada de decisao;
4) exigem a mobilizacdo de diversas atitudes, habilidades, conteudos de aprendizagem e valores, por vezes objetos e pessoas, na realizacdo da tarefa;
5) integram a teoria ¢ a pratica;
5) o instruendo tem que saber expressar o raciocinio que utilizou, € ndo somente emitir uma ordem ou apresentar a solu¢do do problema proposto;
6) possuem, pelo menos, mais de uma solugao;
7) devem ser contextualizados com situagdes que tragam significado para a vida profissional do instruendo;
8) utilizam critérios de desempenho para serem avaliados de modo adequado: coeréncia, pertinéncia, originalidade e outros que o instrutor julgue necessario.
a) pertinéncia ¢ a resposta dada de acordo com o que foi pedido;
b) coeréncia ¢ a auséncia de contradigdes entre as partes que integram as a¢des ou produtos elaborados;
¢) originalidade € o carater inédito das agdes ou produtos elaborados.
b. Os critérios de desempenho devem ser:
1) coerentes com a natureza do estagio;
2) coerente com a natureza do conteudo de aprendizagem;
3) pouco numerosos, para serem melhor gerenciados.
c. A situag@o problema devera constar no Plano de Sessdo do Instrutor.
2. Procedimentos didaticos
a. A imitagdo do combate ¢ uma metodologia classica utilizada para preparar/treinar oficiais da Forca Terrestre. Quanto mais se aproximar da situagdo real, mais eficiente, em tese, sera o
processo adotado. Dessa forma, a SIEsp busca estabelecer um nivel de stress compativel com o desgaste a que estara submetido um lider militar durante os processos de tomada de
decisdo em situagao de crise.
O desenvolvimento de estressores de combate a partir da criagdo de um ambiente caracterizado pela inseguranga, instabilidade, quebra das necessidades basicas previstas na Teoria da
Piramide de Maslow, além da postura dos instrutores e monitores atuando como um oponente persistente, dentro de um quadro de praticas controladas, constituem uma ferramenta
basica para se alcancar os principais objetivos da Instru¢do Especial, notadamente aqueles da area atitudinal.
1) O ambiente criado nos estagios da SIEsp e as atividades nele desenvolvidas deverdo provocar no instruendo uma sensag@o de instabilidade, um desequilibrio de ordem fisioldgica
(sono, fome, sede e desconforto) e social (solidariedade grupal, aceitagdo no grupo, cooperagao).




ORIENTACOES METODOLOGICAS

2)

3)

4)

5)

6)

7)

A privagdo das necessidades de ordem fisioldgica e a instabilidade podem desencadear uma reag@o organica de desespero. Esse desequilibrio permitira aos instruendos desenvolver
estratégias cognitivas para suportar o desconforto corporal e conter possiveis reacdes de desespero, contribuindo para o desenvolvimento de atitudes e formando uma memoria de
longo prazo implicita (decorrente de aprendizagens ndo verbalizaveis como habilidades motoras ou as respostas classicamente condicionadas). Essa memoria permitira ao futuro lider
do corpo de tropa se posicionar um degrau acima de seus subordinados, estando ciente de suas capacidades e limita¢cdes em situa¢des de alta complexidade que podem se descortinar
quando de seu emprego em campanha, ampliando sua lideranga direta e permitindo, ainda, dimensionar a intensidade que utilizara na formagdo dos demais profissionais da Forga
Terrestre.

Essa associagao entre atitudes, estratégias cognitivas e memoria de longo prazo é imprescindivel a formagao do futuro oficial para que este, numa operagao real, ndo desvie o foco de
sua missdo principal independente das adversidades ou desconfortos pelas quais certamente ira passar.

Os conflitos modernos acontecem, principalmente, em areas humanizadas ou no seu entorno, dificultando sobremaneira a identificagao dos alvos e, consequentemente, aumentando a
possibilidade de danos colaterais decorrentes das Op Mil, aspectos que exigem maior preparo atitudinal para suportar o stress diante de quadros complexos e adversos.

A necessidade de ordem social (socializagdo e aceitagdo em novos grupos) proporciona para o instruendo a oportunidade de compreender a importancia de atitudes como
camaradagem, espirito de corpo e cooperagdo num contexto operacional, particularmente, em ambientes multiculturais, de emprego conjunto e interagéncias, que gradativamente
tornam-se a voga do combate moderno.

A intensidade da supressido das necessidades fisiologicas (sono, alimentacio e agua) devera ser definida por uma equipe de instru¢do previamente organizada pelo
Instrutor-chefe da SIEsp.

Os instrutores deverdo utilizar os métodos didaticos e técnicas de ensino validadas no Manual do Instrutor do Estabelecimento de Ensino, buscando adequa-los as instru¢des a serem
ministradas.

A interdisciplinaridade na SIEsp ocorrera sempre que a instrugdo especial se utilizar de conteudos de aprendizagem ja ministrados por outros curso da AMAN, assim como, todas as
vezes que os cadetes utilizem o conhecimento de técnicas militares e procedimentos operacionais aprendidos no estagio para resolver situagcdes problemas imposto pelo curso,
particularmente quando da realizag@o de exercicios de patrulha.

O ambiente de desconforto que se busca criar nos estagios da SIEsp constitui oportunidade para o cadete desenvolver diversas atitudes, conhecer melhor as suas proprias capacidades
e limitagdes, assim como de seus companheiros equipe. Esse processo de autoconhecimento pode melhorar seu alutoconceito e sua autoestima. A manifestagdo dessas atitudes

demonstradas através do comportamento durante o estagio devera ser avaliada, horizontalmente, por meio do programa P4A.
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3. Atividades complementares
- O estudo orientado podera ser adotado pelo instrutor sempre que julgar necessario.

4. Avaliacido da aprendizagem
a. Avaliagdo Somativa (AS):
1) Avaliagdo de Acompanhamento (AA)
O estagio da SIEsp devera ser precedido de instrucdo e estudo preliminar que poderdo ser objeto de uma Avaliagdo de Acompanhamento (AA) a ser realizada apds a revisao médica que
antecede o estagio. Considerando que o estagio devera ser avaliado por meio de mengéo (E, MB, B, R, I), que incidira, notadamente, na area atitudinal e que o conhecimento teodrico de
Técnicas Militares pertinente ao estagio sera avaliado por uma Avaliagdo de Acompanhamento (AA), esta podera compor o grau de uma das disciplinas do CC.

TIPO DE TEMPO RETIFICACAO .
AVALIACAO TIPO DE PROVA DE REALIZACAO DA APRENDIZAGEM CONTEUDOS /ASSUNTOS
1*AA ESCRITA 01 HA - A ser definido pela FOPF *

* FOE (ficha de orientagdo ao estudo)

5. Indicacdes Basicas de Seguranca na Instrucéo
a. Todas as instru¢des deverdo seguir as Normas de Seguranca previstas na NOSEG/AMAN, as diretrizes estabelecidas pelo Escaldo Superior ¢ o que prescreve as diretrizes estabelecidas

pelo Exército Brasileiro. Para tanto deverdo ser incluidos, nos Planos de Sessdo, as Normas de Seguranga conforme a 3" Secdo da Secdo de Tiro.
b. O instrutor devera solicitar, junto ao OPAI da Sec¢do de Tiro, os Planos de Seguranga previstos para as atividades (constam na NOSEG) que assim exijam. Cumpre enfatizar que estes
planos deverao ser seguidos fielmente pelo instrutor / equipe de instrugdo.
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DISTRIBUICAO DA CARGA HORARIA NA DISCIPLINA (HA)

AULA/INSTRUCAO AVALIACAO
— — CH TOTAL PARCIAL TOTAL DA DISCIPLINA
Carga Horaria Aplicacio RETAP
GERAL
D N GERAL D N D N D N Geral D N Geral
SIEsp 43 28 71 01 - - - 01 44 28 72 44 28 72




